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Metodické doporuceni Statniho zdravotniho ustavu k zajisténi a zvySeni ochrany zdravi a bezpecnosti déti
a mladeze - spravna praxe bezpecného provozu verejnych zafizeni pro hry a sport déti a mladeze

Abstrakt: Détska hristé a sportovni zatizeni vytvareji prostor pro vhodné vyuzivani volného ¢asu déti a mladeze.
Pohybové aktivity a sport ale mohou byt zdrojem rady zdravotnich rizik. Metodické doporuceni stanovi postupy
smérujici k zajisténi prevence urazl a k dodrzeni bezpecnostnich pozadavkd na materidly, které se k vystavbé

a vybaveni uvedenych zafizeni pouzivaji.
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Methodological recommendation made by the National Institute of Public Health to provide and enhance
safety and health protection for children and youth — good practice for safety management at public
playgrounds and sport facilities for children and youth.

Abstract: Playgrounds and sport facilities provide opportunities for leisure activities beneficial to children and
youth. However, sport and physical activities may also pose health risks. Methodological recommendations set
procedures to prevent injuries and to implement safety measures for materials used for construction and
equipment of the above-mentioned facilities.
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Uvod

Vystavba a provoz détskych hrist, sportovist, télocvicen a podobnych zafizeni uréenych pro
déti a mladez (dale jen verejna zafizeni) jsou nezastupitelnym vkladem pro ptirozeny rozvoj
osobnosti ditéte. Vefejnd zafizeni nabizeji prostor pro vhodné traveni volného casu
s vyuZitim pohybovych aktivit. Pohybové aktivity a sport mohou byt zaroven zdrojem rizik,
zranéni a urazG. Uraz a jeho nasledky maji dopad nejen pro dité nebo dorostence, pro jeho
rodinu a blizké okoli, zdravotnictvi, ale jsou i problémem psychické, sociadlni a ekonomické
péle a znamenaji znaénou zaté# pro celou spoleénost. Urazy jsou zplsobeny omezenym
poctem faktorl a vétSina z nich je ovlivnitelnd cilenou prevenci. Prevence nejen predchazi
Ujmé na zdravi, ale vede ke snizeni naklad( na Iécbu draz(.

PFi poskytovani bezpecnych sluzeb mohou byt pro majitele/zfizovatele/provozovatele (pro
ucely metodiky dale jen provozovatel) velmi uzite€né samoregulujici nastroje, napf¥. znacky
kvality spravované v ddvéryhodnych systémech (napf. Program Ceskd kvalita vramci
Narodni politiky kvality), ¢i postupy spravné praxe pro provoz.

Rada kvality CR, ustavend pfi Ministerstvu prdmyslu a obchodu, zastituje program Ceska
kvalita. Cilem programu je zviditelnit dlvéryhodné znacky kvality, které druhé strané,
obvykle spotrebiteli, davaji pfidanou hodnotu z hlediska pfinosu kvality za narocnych
podminek pfijeti do programu.

Do tohoto programu byla pfijata i znacka kvality ,Hristé — Sportovisté — Télocvicna —
Ovéreny provoz”, kterd je prikazem a dokladem pro uzivatele verejného zatizeni i pro jeho
provozovatele o svédomitém provozovani verejného zafizeni v nalezité kvalité a bezpecnosti.
Je dobrovolnou deklaraci provozovatele o bezpecnosti provozu celého zafizeni — hfisté
a sportovisté, tedy nikoli pouze jednotlivych hernich ¢i sportovnich prvkd. Podstatou pro
udéleni licence kdrieni znacky je ovérenda a posléze prabéiné ovérovana kvalita
a bezpecnost provozu treti stranou nezavislou na vyrobci, provozovateli apod.

Obecné tato zafizeni musi splfovat i bezpecnostni pozadavky na materidly, které jsou
vhodné pro jejich vystavbu a vyrobu jejich zafizeni. Vybér materidlu i jejich pouZiti musi byt
v souladu s pfislusnymi evropskymi normami. ZvySena pozornost musi byt vénovana vybéru
materidlu tam, kde se ocekdva primy kontakt s kbzi nebo kdy je zafizeni vystaveno
klimatickym podminkam, napt. vysoké teploté.

Pfi vybéru materiadld nebo hmoty pro zafizeni détského hfisté nebo povrchu tlumiciho dopad
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je nutné zvazit jejich mozny toxicky ucinek na zdravi a Zivotni prostiedi.

V Ceské republice existuje platnd legislativa, kterd reguluje uvadéni prvkd pro uvedena
zafizeni na trh. Vlastni provoz verejnych zafizeni je vSak regulovan v mensi mire.

Pro spravné provozovani hernich a sportovnich zafizeni bylo proto Statnim zdravotnim
ustavem ve spolupraci s Kabinetem pro standardizaci, o.p.s., vypracovano Metodické
doporuceni Statniho zdravotniho uUstavu k zajisténi a zvySeni ochrany zdravi a bezpecnosti
déti a mladeze — spravna praxe bezpecného provozu verejnych zatizeni pro hry a sport déti
a mladeze (dale jen metodické doporuceni).



Metodické doporuceni zohlednuje dosavadni vyvoj evropské normalizace v tomto oboru,
stejné jako dalsi nastroje a dokumenty, véetné nadresortnich programf, jako jsou Zdravi 21
(Ministerstvo zdravotnictvi), Narodni politika kvality a Program Ceska kvalita (Ministerstvu
pramyslu a obchodu) aj.

Cilem tohoto metodického doporuceni je vramci péce o zdravi déti a mladeze posilit
pristupy k bezpecné vystavbé a provozovani jednotlivych prvkd i celych verejnych zafizeni
détskych hfist, sportovist, télocvicen a podobnych zafizeni uréenych pro déti a mladez.
Soucasné se zabyva fizenim provozu, podminkami Udrzby a zajisténi bezpecnosti ucinnymi
kontrolnimi mechanismy. Metodické doporuceni bylo zpracovdno v souladu s ndarodni
legislativou i legislativou EU a evropskymi normami; jejim zakladnim ucelem je spravna
aplikace norem na zakladé aktudlnich praktickych, technologickych ¢i védeckych znalosti
a zkusenosti.

Clanek 1
Pfredmét a rozsah Upravy

Metodické doporuceni stanovi postupy spravné praxe vedouci k zajisténi prevence a ochrané
zdravi a bezpecnosti déti, Zakl, mladeZe a vefejnosti pfi uzivani verejnych zafizeni détskych
a sportovnich hfist, télocvicen a souborl urcenych k provozovani sportovni Cinnosti (dale
vefejna zafizeni). Soucasti tohoto metodického doporuceni je i seznam souvisejicich pravnich
predpish, technickych norem, dalSich metodickych doporuceni a jinych zdroji informaci.
Tyto seznamy jsou indikativni, nebot predpisova zakladna je v neustalém vyvoiji.

Metodické doporuceni je uréeno pro provozovatele a statutarni zdstupce vsech verejnych
zafizeni a objektl, ve kterych se nachdzeji zafizeni hernich prvk( s charakterem détského
hfisté nebo prvky sportovniho charakteru. Jde pfedevsim o tyto subjekty:

e vefejnou spravu (provozujici verejna détska i sportovni htisté a sportovisté);
e jesle, materské skoly;
e Skolstvi (obecné pro skoly a skolska zafizeni vedena ve skolském rejstriku);

e komeréni a zajmovou sféru (supermarkety, hotely, restaurace, nemocnice, Ustavy,
Cerpaci stanice, centra pro volny ¢as, détské koutky, herny, rekreacni zafizeni);

e télocvicné jednoty, télovychovna sdruzeni, sportovni kluby, fitcentra;
e majitele domu, bytova druzstva ¢i spolecenstvi vlastnik( jednotek.

Metodické doporuceni neobsahuje doporuceni pro vybaveni pro sport a détska hfisté pro
rekreacni innosti a nékterd jina zafizeni se samostatnymi pravidly, kterd se z plsobnosti
uvedenych zafizeni vylu€uji, a to zejména:

e herni prvky pro privatni neverejna zarizeni, zpravidla certifikovana podle souboru norem
CSN EN 71 Bezpeénost hracek;

e prostredky lidové zabavy — lunaparky, poutové atrakce; lanova sportovni centra apod.;
e plovouci predméty pro volny &as pouzivané na vodé i ve vodé;

e sportovni a rekreacni zafizeni — lanova centra (konstrukéni a bezpe€nostni pozadavky);



e nafukovaci hraci zafizeni — bezpec¢nostni pozadavky a metody zkouseni.

Provozovatelé téchto zafizeni, vyloucenych z pGsobnosti metodického doporuceni, mohou
tento dokument ve své praxi pfimérené vyuzit.

Metodické doporuceni muzZe byt provozovatelem vyuZito jako zaklad systému fizeni
bezpeénosti, jeho? zavedeni je vyZadovano po provozovateli naptiklad v CSN EN 1176-7:2020
Zafizeni a povrch détského hfisté — Cdst 7: Pokyny pro zfizovdni, kontrolu, udrZbu a provoz
(dale jen CSN EN 1176-7). (Pozn.: pro tento Ulel je v souladu s citovanou normou termin
Hrizeni bezpec€nosti” definovan jako systém zavedeny provozovatelem détského hristé za
Ucelem vymezeni, udrzovani a pokud je tfeba za ucelem zlepSeni bezpecnosti détského
hristé jako celku, a to véetné prvka a povrch(.)

Metodické doporuceni je pfipraveno v souladu s existujicimi pravnimi predpisy, nicméné
jeho cilem ani redlnou ambici neni jejich doslovna rekapitulace a citace. Proto je treba
pfipomenout, Ze dodrZzovani pokynl v ném uvedenych nezbavuje provozovatele povinnosti
dodrZovat zakonné pozadavky pravnich predpisu.

Clanek 2
Legislativni vychodiska

Ceska republika ma zavedeny rezim posouzeni shody hernich prvkd pro détska hristé pred
jejich uvedenim na trh, nebot mezi stanovené vyrobky ve smyslu zdkona ¢. 22/1997 Sb.,
o technickych pozadavcich na vyrobky® se podle nafizeni vlady & 173/1997 Sb., kterym se
stanovi vybrané vyrobky k posuzovani shody, radi ,zatizeni détskych hrist“ pod skupinu tzv.
prostfedkl lidové zabavy. Shodu herniho prvku musi tedy posoudit a potvrdit vydanim
certifikdtu autorizovana osoba. Certifikaci podléhaji i dalsi zafizeni fazené pod tuto skupinu,
napf. zafizeni pro uZivatele koleckovych sportovnich potieb (skateboardingovd hristé,

nafukovaci herni zafizeni apod.).

Za splnéni zakladnich pozadavk( na vyrobky se povaZzuje splnéni odpovidajicich pozadavka
prislusnych ceskych technickych norem, které jsou zavddény z evropskych norem (EN).
Normy ve vztahu k provadéni nafizeni vlady ¢. 173/1997 Sb. jsou vyhlasovany ve Véstniku
UNM?Z jako normy uréené.

Povinné posouzeni shody hernich prvk( pro détskd hristé, odkazované v predchazejicim
textu, vSak neplati pro sportovni prvky a naradi pro sportovisté a télocviény; to vsak
neznamend, 7e by tyto prvky nemély vyhovovat pozadavkiim piislusnych CSN EN, napf.
s dlrazem na vylouceni umisténi nezadoucich pfedmétli na sportovni plochy, které pak
vytvafi riziko pro sport.

Posouzeni shody se nevztahuje a neaplikuje pro vlastni provozovani verejného zafizeni.
Herni prvky a dalsi vySe uvedenad zarizeni tedy musi spliovat podminky pozadavku technické
normy, coz je doloZeno certifikatem.

1. . . . v
Uplné citace zakonu jsou uvedeny v pfiloze 1.



Ten je obvykle vystaveny pro prototyp prvku pred jeho instalaci, a proto se certifikaty
k hernim prvkiim, jak je uvedeno vyse, nevztahuji na prvky po instalaci na vefejném zafizeni.

Pro danou oblast je proto zasadni zakon ¢. 102/2001 Sb., o obecné bezpecnosti vyrobka, jenz
v CR transponuje evropskou smérnici o obecné bezpeénosti vyrobkl. Uéelem tohoto zakona
je zajistit, aby vyrobky uvadéné na trh nebo do obéhu byly z hlediska bezpecnosti a ochrany
zdravi pro spotrebitele bezpecné (v pfipadech, kde neexistuje specificka regulace).

Pfi hodnoceni nebezpecnych latek v zafizeni a povrchu hristé je nutné vychazet z obecné
platnych predpisu, jako je zejména Narizeni (ES) 1907/2006 (déle jen REACH), véetné jeho
naslednych zmén. Ndvazné je pro zafizeni détského hristé nebo pro povrchy tlumici ndraz,
kde se nesmi pouzivat nebezpecné latky, které by mohly vyvolat Skodlivé zdravotni Gcinky u
uZivatele zafizeni, je zdsadni norma CSN EN 1176-1:2018 Zafizeni a povrch détského hFisté —
Obecné a bezpecnostni poZadavky a zkusebni metody (dale jen CSN EN 1176-1).

Pozadavky na provoz venkovnich hracich ploch jsou dany zakonem ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané verejného zdravi a provadécimi predpisy k tomuto zdkonu — viz ptiloha €. 1.

Clanek 3
Povinnosti vyrobce, dodavatele

Osoba vyrobce ¢i dodavatele, ktera uvedla herni ¢i sportovni prvek na trh ve smyslu zakona
¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a zakona ¢. 90/2016 Sb., o posuzovani
shody stanovenych vyrobku pfti jejich dodavani na trh, je povinna dodrZet fadu povinnosti.
Uvadime je zde jen zkracené a indikativné. Vyrobce je povinen:

e zajistovat, aby vyrobky byly navrhovany a vyrabény v souladu se stanovenymi poZzadavky;

e vyhotovit technickou dokumentaci a provést nebo si nechat provést postup posouzeni
shody stanoveny nafizenim vlady (zde nafizeni vlady ¢. 173/1997 Sb.); po prokazani
shody je vyrobce povinen vypracovat prohlaseni o shodé nebo jiny dokument potvrzujici
shodu (dale jen prohldseni o shodé);

e uvést na vyrobku informacéni a identifikaéni idaje o vyrobku a identifikaéni udaje
a kontaktni udaje tykajici se jeho osoby, zajistit, aby k vyrobku byly pfilozeny jasné
a srozumitelné instrukce a bezpecnostni informace v ¢eském jazyce;

e vést evidenci stiznosti a nevyhovujicich vyrobkt a vyrobk, které stahl z obéhu,
a informovat o téchto skutecnostech distributory, kterym tyto vyrobky dodal;

e pokud se domniva nebo ma divod se domnivat, Ze vyrobek, ktery uvedl na trh, neni v
souladu se stanovenymi pozadavky, je povinen bez zbyte¢ného odkladu ptijmout
nezbytnd a ucinna opatreni k uvedeni vyrobku do souladu se stanovenymi pozadavky,
nebo stahnout vyrobek z trhu nebo z obéhu; pokud vyrobek predstavuje riziko ohrozeni
Zivota, zdravi, majetku nebo Zivotniho prostredi anebo jiného verejného zajmu (dale jen
riziko), je vyrobce povinen o tomto riziku a o jeho povaze a pficinach, jakozZ i o pfijatych
opatrenich nebo o stazeni vyrobku z obéhu nebo z trhu, bezodkladné informovat organ

dozoru.



Pro vyrobce — dodavatele vyplyvaji jesté nékteré dalSi informacni povinnosti ve vztahu
k jednotlivym normdm, vztahujicim se k prvkim verejnych zatizeni, napt. ndvody na instalaci,
na pouziti, doporuceni k ¢etnosti kontrol atp.

Osoba vyrobce ¢i dodavatele musi dolozit, Ze pouZité materidly jsou vhodné pro vystavbu
zafizeni pro hry a sport déti a mladeze a jsou v souladu s pfislusSnymi evropskymi normami.
ZvySend pozornost musi byt vénovdna vybéru materidlu tam, kde se ofekava primy kontakt
s kUzi nebo kdy je zafizeni vystaveno klimatickym podminkam, jako je napf. vysoka teplota.

Od 1. listopadu 2018 norma CSN EN 1176-1 stanovuje pozadavek v ¢asti 4.1.6, a sice 7e
nebezpecné latky nesmi byt v zafizeni détského hfisté nebo v povrchu tlumiciho ndraz
pouzity zplisobem, ktery vyvoldva zdravotni negativni ucinky.

V materialech z plastli a pryzi ur¢enych pro vystavbu zafizeni pro hry a sport déti a mladeze
z hlediska zdravotnich rizik jde predevsim o ,latky vzbuzujici mimoradné obavy“ (SVHC),
vymezované ve vazbé na citované nafizeni EU REACH.

Mezi zakdzané chemické latky patfi mimo jiné azbest, olovo, formaldehyd, ¢ernouhelné
dehtové oleje, karbolineum, polychlorované bifenyly (PCB) a polycyklické aromatické
uhlovodiky (PAU).

Omezeni pro vybrané predméty, ddle hracky, véetné hracek pro pohybovou aktivitu,
a predméty pro péci o déti, jejichz libovolné pryzové nebo plastové soucdsti, které za
béZinych nebo béiné predvidatelnych podminek pouZiti prichazeji do primého
a dlouhodobého nebo opakovaného kratkodobého styku s lidskou klzi nebo Ustni dutinou,
obsahuji PAU, jsou uvedena v pfiloze XVII natizeni REACH, poloZce 50, sloupci 2, odstavci 5,
6.

V pfipadé, Ze prostory détskych venkovnich a vnitfnich hfist a sportovist_jsou uréeny i pro
déti do 3 let véku, nemél by obsah ve vybranych chemickych materidlech v zafizeni
presahovat limity uvedené v priloze XVII nafizeni REACH, poloZce 50, sloupci 2, odstavci 6.

Nebude-li tento limit splnén, je tfeba provést pro poufZiti téchto vyrobk( z pryze hodnoceni
zdravotnich rizik. U zafizeni uréenych pro starsi déti, a to od 3 let véku vysSe, je nutné provést
pro pouziti vyrobkd predevsim z pryze hodnoceni zdravotnich rizik, tak aby byly splnény
pozadavky normy CSN EN 1176-1.

Cilem navrhovaného omezeni je zajistit, aby riziko rakoviny zplsobené expozici PAU zUstalo
na minimalni Urovni pro osoby prichazejici do styku (vdechovani a kontakt s klzi) s vyse
uvedenymi vyrobky. Patfi sem predevsim déti hrajici si na htistich a pracovnici, kteti takové
povrchy instaluji a udrzuji. Omezeni je nejvhodnéjsSim opatifenim pro kontrolu rizik, které
tyto latky predstavuiji.

K problematice SVHC, véetné seznamu sledovanych PAU, viz pfiloha €. 4.

Bezpecnost sportovnich prvka se fidi pozadavky prisluSsnych technickych norem pro
jednotliva sportovni zafizeni a metodikami jednotlivych resort(i (viz pfiloha €. 3). Inspekéni
¢innost probiha ve smyslu ¢l. 6 metodického doporudéeni.



Clanek 4
Provadéni montaze (instalace) hernich a sportovnich prvku

Herni ¢i sportovni prvek ma byt instalovdn bezpeéné, ve shodé s pokyny vyrobce,
s pozadavky technickych norem a s platnou legislativou (napf. stavebnimi a bezpecnostnimi
predpisy). MlzZe byt prokdzano, Ze pfi zajisténi bezpecnosti prvku bylo postupovdno i jinym
zplUsobem, neZ jakym uvadi technickd norma, a sice posouzenim rizik; pfi tomto postupu
musi byt vsouladu se zdkonem o obecné bezpecnosti vyrobkl doloZeno, jaka rizika a
konkrétni bezpecnostni kritéria jsou vyrobcem stanovena a jak bylo zajisténo a doloZeno (v
procesu zkouseni — posouzeni shody) jejich spinéni.

Za vlastni provedeni instalace a montdze je odpovédny subjekt, ktery ji provadi (Casto to
byva dodavatel ¢i vyrobce prvkl a celého verejného zafizeni, ale také smluvni stavebni firma
aj.). Po prevzeti provozovatelem zdavisi déleni odpovédnosti na konkrétnich smluvnich
zarucnich podminkach.

Z hlediska ochrany zajm0 samotného provozovatele vefejného zafizeni, ale predevsim
uc¢inného naplnéni predmétu tohoto metodického doporuceni, se doporucuje, aby si
provozovatel pred jeho prevzetim objednal nezdvislé kontroly zafizeni, a sice konzultaci pred
instalaci, kontrolu béhem instalace a zejména kontrolu po instalaci.

Clanek 5
VsSeobecné povinnosti provozovatele

Provozovatel zajistuje bezpecny provoz verejného zafizeni a je za bezpecnost provozu pfimo
odpovédny.

Pti vybéru materiall nebo hmoty pro zafizeni détského htisté nebo povrchu tlumiciho dopad
je nutné zvazit jeho mozny toxicky ucinek na zdravi a zivotni prostredi.

Norma CSN EN 1176-7 vyiaduje po provozovateli zavedeni systému fizeni bezpe&nosti. Pro
tento ucel muize jako vychodisko slouzit toto metodické doporuceni a dokumenty citované v
pfilohach. Termin ,fizeni bezpecnosti“ je definovan jako systém zavedeny provozovatelem
verejného zafizeni za Ucelem vymezeni, udrZovani a pokud je tfeba, za ucelem zlepSeni
bezpecnosti zatizeni jako celku, v€etné prvkd a povrcha.

Kazdy herni ¢i sportovni prvek a jeho souédsti maji byt uzivany, udrzovany a kontrolovany
podle ndvodu vyrobce a vintervalech, které urCuje norma. Vyrobce ve svych navodech
informuje napf. o materidlovych vlastnostech vyrobkd, které je tfeba brat na zietel, nebot
mohou ovliviiovat ¢etnost provoznich kontrol. Uvadi rovnéz navody k pouZivani hernich ¢i
sportovnich prvk( a upozornuje na mista, na ktera je tfeba se zamérit pfi kontrole.

Provozovatel zajisti planovani udrzby a kontroly, evidenci zjisténych zavad, drobné i celkové
opravy, ale také cCisténi v intervalech podle potfeby a u nékterych druhl hernich a
sportovnich prvkd i mazani, konzervaci apod.



Aby se snizilo riziko Urazu, provozovatel zajisti vypracovani, zavedeni a dodrzovani
odpovidajiciho planu bézné udrzby. Plan stanovuje udrzbu prvk( a jinych casti zafizeni,
pokyny pro postup pfi stiznostech, zjisténi zdvad apod. Takova opatfeni zahrnuji napfiklad:

e utaZzeni upeviovacich prvkd;

e obnoveni natéru a novou Upravu povrchi zafizeni;

e Udrzbu vSech povrchu tlumicich narazy;

e promazani lozZisek;

e obnovu oznadeni vybaveni za ucelem indikace vysky naplni sypkého materidlu;

o (isténi;

e odstranéni cizich predmétd, napt. sklenénych strepl a jinych ostrych predmétq;

e obnoveni sypké naplné na jeji spravnou Uroven;

e UdrZbu volnych ploch.

Inspekce hernich a sportovnich prvki umisténych na verejném zafizeni a verejného zafizeni
jako celku sestava ze tfi vzajemné se doplnujicich segmentl: bézné vizudlni kontroly,
provozni kontroly a pravidelné nezdvislé odborné kontroly (hlavni ro¢ni kontroly). Principy
jsou strucné popsany v samostatném clanku 6.

Provozni dokumentace eviduje vystupy vSech Ccinnosti, které jsou soucasti Fizeni
bezpeclnosti. Provozovatel by mél vést nasledujici zaznamy a dokumentaci:

e prohlaseni vyrobce o shodé vydané na zdkladé certifikdtu (toto je v pfipadé hernich
prvk( détského hfisté povinné, v pfipadé sportovist, télocvicen a podobnych verejnych
zarizeni nepovinné); doporucuje se vyzadovat i certifikat o provedeném posouzeni shody
kazdého herniho prvku treti stranou a ,zavérecény protokol”, nebot ma byt nedilnou
soucasti certifikatu; protokol obsahuje technickou specifikaci vyrobkd a vyobrazeni
vyrobk, pripadné i dalsi protokoly o provedenych zkouskach;

e vyrobcem dodanou konstrukéni a nabidkovou dokumentaci a katalogovy/technicky list —
pro kazdy herni ¢i sportovni prvek, vystaveny vyrobcem a zahrnujici podrobné specifické
parametry prvku, podminky pro instalaci aj.;

e pokyny vyrobce pro provadéni ¢etnosti kontrol a Udrzby;

e zaznamy provozovatele, napf. (provozni) denik (zaznamy o provoznich kontrolach,
udrzbé, planech a hodnoceni bezpecnosti fizeni);

e protokoly o vstupnich a roénich nezavislych kontrolach; pfipadné dalsi protokoly;
e provoznifad.

Tato dokumentace ma byt pristupna v pripadé potfeby pro udrzbu, kontrolu, opravy;
dilezita je také pri Setfeni Urazu Ci jiné nehody.



Clanek 6
Inspekce verejnych zafizeni s hernimi a sportovnimi prvky

Inspekce — zakladni principy

Tento ¢lanek, ostatné jako metodické doporuceni obecné, se netyka (dozorovych) inspekci
provddénych orgdny dozoru a jinymi kompetentnimi organy statu, nybrz objednanych
inspekénich postupt, které provozovatel zajistuje v ramci prevence v souladu s technickymi
normami.

V aplikaci spravné praxe provozu verejnych zafizeni se setkdvdme s nasledujicimi formami
inspekci?, za které je provozovatel odpovédny.

Inspekce hernich a sportovnich prvki umisténych na verejném zafizeni a verejného zafizeni
jako celku sestava ze tfi vzajemné se dopliujicich segmentl: bézné vizualni inspekce,
provozni inspekce a pravidelné nezdvislé odborné inspekce (hlavni ro¢ni inspekce).

Zadnda norma ani zadny jiny predpis vyrobce neopraviiuje k tomu, aby uréoval (&i jakymkoli
zplGsobem podmirioval), kdo mlZe, nebo kdo bude u jeho vyrobk( provadét roéni nezavislé
odborné inspekce.

Planovani inspekci zohledriuje mistni podminky a pokyny vyrobce s ohledem na materiadlové
vlastnosti vyrobku, jez mohou ovlivnit nezbytnou ¢etnost kontrol. Plan by mél byt sestaven
s ohledem na provoz, opravy a udrzbu zafizeni. Servisni prace a opravy (napf. vyrobcem,
dodavatelem) nejsou soucasti inspekce, nybrz probihaji od inspekce oddélené, samostatné.

Jestlize byly v pribéhu inspekce objeveny zavazné neshody ohrozujici bezpecnost, musi byt
bezodkladné odstranény. Pokud to neni moziné, je tfeba zafizeni zajistit proti pouZiti, napfr.
jeho znehybnénim nebo odstranénim.

Plan inspekci a zavér(i z prohlidek a odbornych technickych inspekci s podkladem o
provedenych opravach je nutnou evidenci, kterou uschovava provozovatel k prokazani péce
o bezpecény provoz.

Vybér odborné zpUsobilé osoby k provadéni pravidelné nezavislé odborné inspekce je
vyhradné volbou provozovatele. Provozovatel by ve vlastnim zajmu mél brat v dvahu:
nezavislost, odbornou zpusobilost, pojisténi pro inspekcni ¢innost a dalsi ukazatele ve vztahu
k odborné zpUsobilé osobé.

U provoznich inspekci musi brat provozovatel v Uvahu mistni podminky, jeZ mohou ovlivnit
nezbytnou ¢etnost kontrol.

2V geské odborné literatufe, véetné technickych norem, nebyl dosud dosazen plny soulad v nékterych pojmech a terminech
zavedenych a pouzivanych ve vztahu k détskym hfistim a sportovistim. Zejména se jedna o pojmy tykajici se inspekci —
kontrol téchto vefejnych zafizeni. V tomto metodickém doporuceni v navaznosti na vyvoj evropské normalizace (EN 1176-
7:2020, TNI CEN/TR 17207:2020) je sjednoceno pouzivani pojmu ,inspekce” a ,inspektor”, pficemz jinak se v odborném
prostiedi bézné setkavame s pouZitim vyraz( ,kontrola“, resp. ,kontrolor”, ¢i také ,revizni technik”, pfipadné i dalsich.



Tristupnova inspekce

Bézna vizualni inspekce — slouzi ke zjisténi napadnych zdrojli nebezpedi zplUsobenych
vandalismem, pouZivanim nebo povétrnostnimi podminkami; jedna se napf. o nebezpeci
v podobé odlomenych soucasti prvki, stfept skla z rozbitych lahvi ¢i odhozenych injekénich
stiikacek. Tuto kontrolu zajistuje provozovatel svym poucenym pracovnikem, podle
charakteru verejného zafizeni v zavislosti na vytiZzeni hristé pripadné i kazdodenné, avsak
v minimalni frekvenci 1krat tydné. V pfipadé zjisténi zavad se provadi zapis. Zjisténé zavady
je nutno bezodkladné odstranit.

Provozni inspekce — slouzi ke zjisténi zdvaznéjSich technickych nedostatkll hernich
a sportovnich prvkl, které nedokaze odhalit, resp. odstranit, béznd vizudlni inspekce.
Kontrola by méla odhalit naptiklad projevy opotiebeni prvki Ci jejich stabilitu. Tuto inspekci
proto musi provadét osoba prosSkolend. MliZze to byt zaméstnanec provozovatele, ale i
odbornd firma. Inspekci je tfeba doloZit vidy zapisem o jejim provedeni a pfipadnych
zjisténych zavadach. Inspekce se provadi zpravidla v intervalech 1-3 mésicd, dle doporuceni
vyrobce s ohledem na materidl herniho prvku, miru uzivani détského hristé apod. Zjisténé
zavady je nutno bezodkladné odstranit.

Rocni hlavni inspekce — provadi se za ucelem zjisténi celkové Urovné bezpecnosti verejného
zafizeni — hernich ¢i sportovnich prvkil, zaklad( a povrchi véetné proméreni, zda verejné
zafizeni a prvky na ném umisténé spliiuji pozadavky odpovidajici souboru CSN EN 1176 ¢i
jinych pfrislusnych norem. Ke zméndm udrovné bezpecnosti mlzZe totiz dochdzet po
jakychkoliv uUpravach provedenych na zakladé bezpecnostnich vlivl, zjisténych znamek
hniloby nebo koroze, s tim souvisejicich provedenych oprav nebo dodatecné pfidanych nebo
vyménénych ¢asti atp. Vystupem této inspekce je zprava o kontrole (tézZ revizni, inspekéni
zprava), na jejimz zakladé je nutno zjiSténé zavady bezodkladné odstranit.

Rocni kontrolu ma nezbytné provadét osoba odborné zplsobila, nezavisla na provozovateli a
na vyrobci. Nezavislost osoby provadéjici ro¢ni hlavni kontrolu je vyzadovadna CSN EN 1176-
7, kde je uvedeno, Ze se jedna o odborné zpUsobilou osobu, kterd nebyla pfimo zapojena do
instalace zafizeni a neni zodpovédna za opravy a provoz.

VCR byla konsensudlné vymezena samoregulaéni opatieni vramci Odborné sekce
infrastruktury kvality Rady kvality Ceské republiky. Zvefejnéna byla napf. v PFiruéce spravné
praxe pro bezpecny provoz verejnych zatizeni pro hry a sport déti a mladeze (détskych hrist,
sportovist, télocvicen apod.), viz priloha 3.

ZdUrazriujeme zejména: osoba musi byt nezavisla na zainteresovanych stranach, konkrétné:

e o0soba se nesmi Ucastnit Zadnych Cinnosti, které mohou byt ve stfetu s nezdvislosti jejiho
usudku a integrity provadéné inspekce (napftiklad se nesmi angaZovat ve vyrobé,
dodavkach, instalaci, nakupu, vlastnictvi, uzivani ¢i udrzbé predmétu inspekce);

e osoba nesmi byt soucasti pravniho subjektu, ktery se podili na navrhu, vyrobég,
dodavkach, instalaci, nakupu, vlastnictvi, uzivani nebo udrzbé predmétu inspekce;

e o0soba nesmi byt s takovym subjektem provazana (naptiklad smluvnimi vztahy).

Tyto aspekty by provozovatel mél mit velmi dobfe vyhodnoceny a oSetfeny i z dlvodu, Ze
zajisténi vlastniho technického provozu a spravy verejného zarizeni je ¢asto prenaseno na
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treti osobu (technicka spréva zelené, hrist atp.), kterd pak zajistuje nejen provozni ¢innosti,
ale zaddvd knezdvislému provedeni i ro¢ni hlavni inspekce. Provozovatel se ale
principialné nemuUzZe zbavit své odpovédnosti za bezpecny provoz verejného zafizeni, a proto
je vjeho zajmu, aby ro¢ni hlavni inspekce smluvné zajistoval on, véetné vybéru inspektora
(viz ddle), a timto pfistupem a postupem si zajisti prehled o skutecném stavu hernich
a sportovnich zafizeni, za které nese odpovédnost.

Odborna zputsobilost osoby provadéjici inspekci zahrnuje odpovidajici a dostatec¢né odborné
proskolovani, dovednosti a znalosti k vykonu inspekce. Odbornd zpUsobilost je definovana
avy7adovdna pro provadéni inspekci v jiz citované normé& CSN EN 1176-7, a podstata
odborné zplsobilosti je vymezena normaliza¢nim dokumentem — TNI CEN/TR 17207 Détskd
hristé a rekreacni aredly — PoZadavky na kvalitu a zpisobilost inspektort (2017/2020) (déle
jen TNI CEN/TR 17207), a to nejen pro détska, ale i pro sportovni hristé. Komplexni
informace o vécné podstaté tohoto neni predmétem metodického doporuceni. Je vsak
realitou, Ze na trhu existuje mnoho osob, které se prokazuji neddvéryhodnymi doklady své
zpUsobilosti. Doporucujeme se obracet na subjekty, které disponuji doklady, Ze jsou soucasti
akreditovanych vzdélavacich systémd, napf. modelu spravovaného Ceskou spoleénosti pro
jakost akreditovaného Ceskym akreditaénim institutem, spole¢nosti zaloZzenou statem. Pred
uzavienim smlouvy na inspekci doporucujeme vyZzadovat doloZeni dokladu o splnéni
pozadavk( uvedené technické zpravy TN/ CEN/TR 17207.

Dalsi typy kontrol

Konzultace pred instalaci — je predpokladem dobré (budouci) spoluprace odborniki
zainteresovanych stran na budovani verejného zafizeni — od konstruktéra po inspektora;
slouzi k posouzeni ndvrhu a usporadani vefejného zafizeni pfed zahajenim stavebnich praci.

Kontrola béhem instalace — provadi se v procesu vystavby verejného zafizeni; zahrnuje
kontrolu bezpecénostnich charakteristik, napriklad téch, které by bylo obtizné kontrolovat po
dokonéeni instalace. Napfiklad pokud se poufziji syntetické povrchy na vefejném zatizeni,
kontroluji se podkladové vrstvy, odvodnovaci soustavy atp. Pfedmétem kontroly jsou také
charakteristiky; jejich nedodrzeni by bylo po instalaci obtizné napravovat — napt. spravné
umisténi prvkl (napf. jejich rozsah padu ¢i volny prostor, ktery se nesmi prekryvat s jinou
bezpecnostni plochou).

Inspekce po instalaci (vstupni inspekce) — provadi se pred otevienim/zpfistupnénim zafizeni
pro verejnost, resp. pred prevzetim zafizeni od dodavatele provozovatelem; je v zajmu
provozovatele, aby zajistil na dokoncenych novych vefejnych zafizenich po instalaci
odbornou kontrolu s proméfenim, zda hristé splfuje poZzadavky prislusné technické normy
a bylo sprdvné instalovano. Podobné, jako je tomu v pfipadé rocni hlavni kontroly, norma
CSN EN 1176-7 vyzaduje, aby inspekci provadéla odborné zplsobild nezavisla osoba, tak jak
je popsano vyse. Certifikaty vystavené pro prototypy na umisténé prvky totiz obecné zarucuji
shodu s pozadavky technickych norem pouze pred instalaci prvkd.

Inspekce po urazu — provadi se po vazném Uraze na vefejném zafizeni za ucelem analyzy
a posouzeni bezpecnosti verejného zafizeni a pomoci pfi urceni, zda situace vyZaduje
bezodkladna opatreni.
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Zprava o inspekci

Zprava o inspekci je dokument vytvoreny na zakladé provedené kontroly verejného zafizeni,
minimalné splriujici poZadavky technické zpravy TN/ CEN/TR 17207:

kritéria pro kontrolu (uvedeni pfislusnych zdkon(, a pravnich predpist, technickych
norem, vyhlasek a metodik, tykajicich se kontrolovaného verejného zafizeni);

rozsah inspekce (co bylo/nebylo kontrolovano, napf. mobiliar, oploceni apod., na zakladé
objednavky ¢i smlouvy s provozovatelem);

identifikace inspektora (doloZeni odborné zplsobilosti pro inspekéni ¢innost hernich
a sportovnich zatizeni, pojisténi pro inspekéni cinnost, kalibracni listy zkuSebnich
a méficich prostfedku);

fotodokumentace prvku se zjisténymi zdvadami, fotodetaily zdvad, popis zavad
s odkazem na pfislusSnou normu;

navrh oprav;

zjisténi z proméreni dopadovych ploch u hernich i sportovnich prvk, a to jak ze sypkych,
tak z pryZzovych material( (EPDM);

zavér — vyhovuje/nevyhovuje pozadavkdm pfislusné CSN EN, upozornéni, dodatky.

Clanek 7

Venkovni hraci plochy

Venkovni hraci plochy jsou plochy uréené pro hry déti, které ktomuto ucelu byly
kolaudovany a maji svého provozovatele:

venkovni hraci plocha predskolnich zafizeni je plocha uréend k hrani a pohybu déti.
Plocha je nedilnou souéasti predskolniho zafizeni;

venkovni hraci plocha skolskych zafizeni je plocha uréend ke sportu a venkovnimu pobytu
déti. Plocha je nedilnou soucasti Skolského zafizeni.

Venkovni hraci plochy musi splfiovat zdkladni hygienické poZadavky pro provoz venkovnich
hracich ploch ve smyslu zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi:

pisek — kopany pisek, musi vyhovovat limitim pro vybrané indikatory mikrobiologického,
parazitologického a chemického znecisténi pisku uvedenych ve vyhlasce ¢. 238/2011 Sb.,
o stanoveni hygienickych pozadavkl na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku
v piskovistich venkovnich hracich ploch, ve znéni pozdéjsich predpis(;

provozovatel venkovni hraci plochy uréené pro hry déti je povinen zajistit, aby pisek
uzivany ke hrdm déti v piskovistich nebyl mikrobidlné, chemicky a parazitdrné znecistén
nad hygienické limity upravené provadécim pravnim predpisem. Podminky provozovani
takové hraci plochy s piskovistém, rezim udrzby a zplsob zajisténi stanovenych
hygienickych limitl upravi provozovatel v provoznim fadu. Opatieni na zabranéni nebo
odstranéni kontaminace pisku a hracich ploch — myslena jsou nespecifickd opatreni
vedouci k minimalizaci mikrobiologického znecisténi, jako je naptiklad zdbrana vstupu
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volné pobihajicich zvirat, zakryti piskovisté apod. Systém opatieni je zanesen do
provozniho fadu hracich ploch;

e metody parazitologickych stanoveni, metody stanoveni mikrobiologickych indikatorovych
mikroorganismu a stanoveni poZadovanych chemickych ukazatel( v pisku jsou uvedeny
v pfilohach k pokynu hlavniho hygienika k zajisténi jednotného postupu pfi kontrolach
piskovist venkovnich hracich ploch (€. j. MZDR 35023/2004 HEM).

Statni zdravotni dozor piskovist venkovnich hracich ploch je stanoven § 84 odst. 1 pism. a),
h), i) a § 100 zdkona o ochrané verejného zdravi. Obsah provoznich fadd venkovnich hracich
ploch je upraven § 13 odst. 2.

PRILOHY

Pfiloha €. 1 — Pravni predpisy

Zakon ¢. 634/1992 Sb., o ochrané spotrebitele, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na vyrobky a o0 zméné a doplnéni nékterych
zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisl

Zakon ¢. 90/2016 Sb., o posuzovani shody stanovenych vyrobkd pfi jejich dodavani na trh, ve
znéni pozdéjsich predpisu

Natizeni vlady €. 173/1997 Sb., kterym se stanovi vybrané vyrobky k posuzovani shody, ve
znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska 238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych poZadavk(l na koupalisté, sauny a
hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch, ve znéni pozdéjsich predpist
Natizeni Evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 1907/2006 (REACH), ve znéni pozdéjSich
predpisa.

Zakon ¢. 102/2001 Sb., o obecné bezpecénosti vyrobkl a o zméné nékterych zakon(, ve znéni
pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

Priloha €. 2 — Technické normy a dalsi normativni dokumenty na herni a sportovni prvky
pro verejna zatizeni

Na herni a sportovni prvky pro verejna zafizeni se vztahuje nékolik desitek technickych
norem a dalSich normativnich dokumentt (k datu vydani tohoto metodického doporuceni je
jich pres 60). Z tohoto divodu zde nelze uvadét kompletni seznam. Navic technické normy
prochazeji pravidelnymi revizemi a vznikaji normy nové, takze takovy seznam by zastaraval.
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Zddraznime alesponi, 7e pro détska hristé je nejdlleZit&j$i soubor norem CSN EN 1176
Zarizeni a povrch détského hristé sestdvajici z 11 ¢asti. Napfr. ¢ast 1 se tyka obecnych a
bezpectnostnich pozadavkd a zkuSebnich metod, ¢ast 7 pokynl pro zfizovani, kontrolu,
udribu a provoz. Rada norem se pak tyka pozadavkd na jednotlivé herni prvky. DileZitost,
kterd je i na evropské Urovni vénovana problematice kvality provddéni inspekci, je
podporena v dobé pfipravy tohoto metodického doporuceni vydanim nové technické zpravy
TNI CEN/TR 17207: 2020 Deétska hristé a rekreacni aredly — PoZadavky na kvalitu a
zpusobilost inspektord.

Ve vztahu ke sportovnim prvkim byla vydana rovnéz celd rada evropskych norem.
Upozorniujeme zde i na existenci prirezovych norem, vztahujicich se na tato verejna zarizeni
v horizontalnim pFistupu ke stanoveni pozadavk(: napf. se jedna o CSN EN ISO 20957-1:2014
Staciondrni tréninkovd zafizeni — Cdst 1: Zdkladni bezpec¢nostni poZadavky a zkuSebni
metody, CSN EN 15312+A1:2011 Viceucelové sportovni zafizeni s volnym pFistupem — Funkéni
a bezpeénostni poZadavky a metody zkouseni, anebo o CSN EN 14 974: 2020 Skateparky —
Bezpecnostni poZadavky a metody zkouseni.

Konkrétné jsou komplexni informace o technickych normach vcetné predmétného oboru
pfistupné na nasledujicich webovych adresach:

e UNM?Z, Informaéni portal predpisy a normy — https://www.unmz.cz/statni-
zkusebnictvi/informacni-portal-unmz/

e Ceska agentura pro standardizaci, CSN online — http://www.agentura-cas.cz/csn-online

e Ovérené hristé — https://www.overenehriste.cz/dokumenty/predpisova-zakladna.php

Priloha ¢. 3 — Rezortni metodicka doporuceni, prirucky spravné praxe, odkazy na zdroje a
webové stranky a;.

e Metodické doporuceni k zajisténi ochrany zdravi a zvySeni bezpec¢nosti déti a mladeze na
détskych a sportovnich hfistich i v télocviénach. Zdravi a Zivotni prostredi - venkovni hraci
plochy [online]. Praha: Statni zdravotni Ustav, 2007 [cit. 2020-07-15]. SzU &j. CHZP 35-
112/07-10. Dostupné z:
http://www.szu.cz/uploads/documents/chzp/puda/legislativa_venkovni_hraci_plochy/M
D2007.pdf.

e Metodicka informace k zabezpeéovani provozu a udrzby ve sportovnich zafizenich, na
détskych hfistich a v télocvi¢nach. Metodickd informace - détskad hristé a télocvicny
[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2007 [cit. 2020-07-15].
MSMT ¢&j. 24 199/2007-50. Dostupné z: https://www.msmt.cz/sport/metodicka-
informace.

e Dupal, L., ed. Pfirucka spravné praxe pro bezpecny provoz verejnych zarizeni pro hry a
sport déti a middeze (détskych hFist, sportovist, télocvicen apod.) v Ceské republice. 2.
rozsit. vyd. Praha: SdruZeni ceskych spotrebitell, 2017. ISBN 978-80-87719-46-6.

e Dupal, L., Houzvickova, Z., eds. Metodicky postup k zabezpeceni prevence urazii déti a
mlddezZe na hfistich, sportovistich a v télocviéndch. 3. preprac. vyd. Praha: Sdruzeni
Ceskych spottebitell, 2014. ISBN 978-80-87719-14-5.
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Webové stranky:

e Statni zdravotni Ustav — http://www.szu.cz

e Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy — https://www.msmt.cz
e Ministerstvo vnitra — https://www.mvcr.cz

e Ceska agentura pro standardizaci — http://www.agentura-cas.cz

e Bezpecna htisté a sportovisté — https://www.overenehriste.cz

Priloha €. 4 — Doplnujici informace k tématu SVHC

U ostatnich SVHC latek obsazenych ve vyrobcich z pryZze nebo jejich recyklatl uvedenych
v ¢lanku €. 2 (REACH), u kterych nejsou stanoveny limity, musi byt provedeno hodnoceni
zdravotnich rizik.

Pro informaci uvadime, Ze agentura ECHA v Unoru 2017 zpracovala pro Evropskou komisi
zpravu ,,Hodnoceni moznych zdravotnich rizik recyklovanych pryZovych granuli pouzivanych
jako wvyplin v umélych travnicich sportovnich hfist“. Zhodnotila rizika pfi stanovenych
koncentracich PAU v umélych travnicich sportovnich hrist a nasledné vydala v dubnu 2017
Doporuceni ECHA/PR/17/04 pro vyrobce povrch( z recyklovaného pryZzového granuldtu a
pro provozovatele a uZivatele sportovist s timto povrchem. V souladu s timto doporuéenim
doporucujeme také:

e zajistit doddvani pryzovych granuli s nizkymi koncentracemi PAU

e méfit koncentrace PAU a preddvat informace uZivatelim sportovniho zafizeni
(provozovatelé hrist)

e vytvorit pokyn pro vyrobce a dovozce recyklovaného pryZzového granulatu ohledné
zkouseni jejich materialu (vyrobci pryZovych granulatl a za¢astnéné organizace)

e poskytovat srozumitelnym zpldsobem informace (evropské sportovni kluby /
organizace, fotbalové asociace)

e zajistit dostatecnou ventilaci u krytych hfist (provozovatelé existujicich krytych hrist).

Seznam sledovanych PAU
benzo(a)pyren (BaP)
benzo(e)pyren (BeP)
benzo(a)antracen (BaA)
chryzen (CHR)
benzo(b)fluoranten (BbFA)
benzo(j)fluoranten (BjFA)
benzo(k)fluoranten (BkFA)
dibenzo(a,h)antracen (DBAhA)
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