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V Cesku je problém s détskymi hfisti a sportovisti. Mnohdy jsou $patné projektovana i kontrolovana a
détem se na nich mohou pfihodit trazy, nékdy vainé. Shodli se na tom odbornici, ktefi vystoupili na
narodni konferenci k bezpeénému provozu détskych hfist a sportovist. Hlavni problém vidi v tom, Ze pfi
stavbé obvykle vitézi cena nad kvalitou. Zduraziuji také, Ze kontroly nebyvaji nezavislé, nebo se rovnou
vlubec nekonaji.

»PFetrvava narast urazt déti a mladistvych pfi sportu a hfe,” zminil Libor Dupal, feditel Kabinetu pro
standardizaci. Smutnou skuteénost potvrdila Alena Svancarovd, kterd ve Fakultni nemocnici Motol vede
Narodni koordinaéni centrum prevence urazl, nasili a podpory bezpecnosti pro déti. Ve své praxi se s
nasledky $patné kontrolovanych hfist a sportovist setkava éasto.

Nékteré pribéhy jsou pritom skutecné vazné. Mlady kluk napftiklad spadl z lanové pyramidy na predlokti a
musel byt operovan. Jiné dité, ani ne CtyfFleté, se zas zfitilo na kovovy ram a rozseklo si hlavu. A to je jen
zlomek pripadd — ro¢né v kategorii sportovni Urazy dojde mezi ceskymi détmi k tisiciim problém.

Podle Svancarové problémy vznikaji prevazné na sportovnich venkovnich plochach, vefejnych hfistich a ve
vnitfnich sportovnich haldch. Vyjimkou ale nejsou ani Urazy v atletickych prostorach $kol a jinych vzdélavacich
zafizeni. Obvykle jde o pady, kolize s ostatnimi détmi nebo vybavenim, poskozené soucasti
hfisté, nespravné pouzivani hracich prvk{ ¢i nedostatek dozoru.

Polovina pfipadt konc¢i zranénim hlavy

Déti v poloviné pfipadli konci se zranénim hlavy. Nasleduji zlomeniny koncetin, poranéni hrudniku a
poranéni patefe. ,| plisobeni malé sily dokaze zplsobit velky Uraz,“ vysvétluje Svancarovd s tim, ze déti jesté
nemaji vyvinuty organismus a tak jsou vice nachylné ke zranénim.

Pravé proto by se bezpecnost htist a sportovist méla fesit. A to i takovych véci, jako jsou trampoliny — na téch
podle Svancarové dochazi k éim dal vice Graz@im, pficem? hlavnim diivodem byva, 7e trampoliny nejsou
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dobfe instalované. Nebo se na nich nachazi pfilis mnoho lidi riznych vahovych kategorii. Vysledkem pak
jsou zlomeniny v okoli kloubu, které se musi operovat.

Levné a nebezpecné

K témto problémim by pfitom vibec nemuselo dochazet, kdyby se hristim a sportovistim vénovala vétsi

evwvs

evvs

Nada Kjellbergova ze spoleénosti, kterd hristé vyrabi.

Podle ni byva v Cesku problém, e ekonomické zajmy jsou na prvnim misté. Setkala se viak i s neznalosti
zasad projektovani nebo pfilis kreativnimi architekty —sice vytvofrili libivé hristé, ale pro déti
nebezpecné. ,Vsechny déti véetné hendikepovanych maji pravo hrat si v bezpec¢ném prostoru,” zdlraziuje
Kjellbergova. Hfisté podle ni podporuji rozvoj déti a tak se nevyplati je zanedbdavat.

Spalujici zar na détskych hristich: Jak ke klimatickym zméndm pfistupuji prazské radnice?

Po projektu je tfeba dohlédnout na stavbu sportovisté nebo hfisté. Hraci prvky, tedy prolézacky a podobné
vybaveni, sice maji vyrobci certifikované, ale uz neni jistota, Ze je namontuji spravné. To je tfeba ohlidat. A
jakmile je hristé postavené, prichazi dilezity bod — jeho vstupni kontrola.

Kontrolu nikdy nesmi provést sama firma, ktera prostor stavéla. Shoduji se na tom jak Svancarova, tak
Dupal, Kjellbergova nebo Zderika Houzvi¢kova, soudni znalkyné z oboru détskych a sportovnich hrist. Jakmile
ji totiZ provede vyrobce, jde o stiet zajmu, protoZe zadna firma si nikdy sama dobrovolné ,nezdrbe” sviij
vlastni vyrobek. Pfesto v Cesku vstupni kontroly ¢asto provadi pravé samotni vyrobci.

Pfevracena branka i zabijela

Pouze nezavisly kontrolor totiZ dokaze podle Houzvickové odhalit mozné nedostatky. Ty mGzZou byt rGzného
druhu, sama znalkyné se setkala s celou fadou — Spatné svarené diry, lana upevnéna tak, Ze si déti mohly
poranit krk... nebo nezajisténé branky. ,Nikdo nemuzete v klidu spat, dokud nebudete mit zajisténé branky,”
vzkazala Houzvi¢kova provozovatelim hFist s tim, Ze existuji pripady, kdy se takova branka na déti prevratila
a usmrtila je.

Stejné tak musi byt zajisténé trampoliny nebo jiné vybaveni ve Skolnich télocviéndch. VSechny tyto prostory
musi podléhat normam, na coz rovnéz dohlédne Skoleny kontrolor. Na jeho odbornost oviem casto
provozovatelé hrist nedbaji, nebo si kontroly neobjednavaji viibec. Stava se také, ze prostory v pribéhu
roku nekontroluje zadny zaméstnanec.

Sem déti nepoustéjte: 13 nejpekelnéjsich fotek z hororovych détskych hrist!

sestupovat. Stdle se navic objevuji nové vyzvy, jako napriklad hristé pro cviceni, tzv. workoutova
hristé. ,,Kdmen dnesni doby, nemaji certifikaci,” upozornuje Houzvickova. Mnohdy za nimi stoji zamecnici,
ktefi s podobnymi vécmi nemaji zkusenost.

Nic nového pod sluncem

O incidentech, které souvisely s bezpeénosti hfit, jiz v minulosti Blesk informoval. Na kluka v Ceskych
Budéjovicich napfiklad spadl 80kilogramovy kus kovu z herniho prvku, chlapec musel na operaci. Stejné tak
na skoladka v Benesové u Prahy se zfitila skluzavka, coz vyustilo v amputaci nékolika jeho prstii.

V lanovém centru v Modravé na Sumavé se malem priskrtila 9leta divka. Na misté upadla do kématu.
Tragédie se odehrdla i v Pfibyslavicich na Trebi¢sku — spadla branka usmrtila 12letého Davida. Jind branka
pak zplsobila smrt 6leté holcicky v Dolni Cerekvi. A to je jen vzorek, co vSsechno se udalo béhem poslednich
nékolika let.


https://www.blesk.cz/clanek/regiony-praha-praha-zpravy/556666/spalujici-zar-na-detskych-hristich-jak-ke-klimatickym-zmenam-pristupuji-prazske-radnice.html
https://www.blesk.cz/clanek/digital-foto-a-video/276727/sem-deti-nepoustejte-13-nejpekelnejsich-fotek-z-hororovych-detskych-hrist.html
https://www.blesk.cz/galerie/zpravy-udalosti/903547/ceska-hriste-jako-krvava-i-smrtici-past-experti-deti-ohrozuji-zanedbane-kontroly
https://www.blesk.cz/galerie/zpravy-udalosti/903547/ceska-hriste-jako-krvava-i-smrtici-past-experti-deti-ohrozuji-zanedbane-kontroly

