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1. Je provoz bezpecny?

Trendy v kostce

e ZvysSovani poctu osetfenych urazu déti a mladistvych pri sportu
a he je alarmuyici.

* NejcCastéjsi mechanismus Urazu je pad; zvysuje se pocet Grazu
padem z vybaveni hiiSté a sportovisté, napr. z prolézacek,
skluzavek, houpacek a lanovek.

* NejcCastéjsi typy urazu jsou uraz hlavy, zlomeniny rukou,
zhmozdéni.

e Zatimco pocty urazu déti v doprave se dafi snizovat, Grazy déti
doma a ve volném case narustaji.

* Prevence za¢ind u bezpecného prostiedi hiist’ a sportovist’, které
je zakladem 1 pro vychovu k ochrané zdravi.
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1. Je provoz bezpecny?

o Zpravy z médii: Vazna zranéni déti a mladeze;
o Zjisténi COI: Vice nez 1/3 kontrolovanych zafizeni s nedostatky;
* NasSe zkuSenosti:
— Podobna ,,Cisla“ jako COl, i horsi ...,
— I nova hiisté vykazuji neshody s normou: montazni zavady,
— Herni a sportovni prvky a dopadove plochy provozovanych
hi1St’ vykazuji vady zpluisobené pouzivanim, opotiebenim, ale 1
umyslnym poSkozenim (vandalismem),

— I drzitelé znaCky museli pred ziskanim licence odstranovat
zavady;

e Informace Narodniho koordina¢niho centra prevence urazu,
nasili a podpory bezpecnosti pro déti:
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« Urazy obecné jsou povazovany za nejvetsi
zdravotnicky problém détského veku.
» Ro¢né je v Ceské republice hospitalizovano cca 30 000
deti,
— z toho 9% (cca 2 700) pro uraz zpusobeny na
détském hiisti.

-«;r
scs L. Dupal, 2014



 Misto vzniku urazu:

— Verejné hiisté 65 %

— Skolni histg 9 %
e Zavaznost urazi

— Lehke 39 %

— Stredni 39 %
* Typ zranéni

— Zlomeniny 39 %

— Trzné rany 22 %
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e Mechanizmus urazu

— Pad 80%

e Poranéna cast téla
— Urazy hlavy 44,4 %
— Urazy hornich konéetin 25,0 %

« V¢Ekove zvlastnosti
— Déti do 4 let si nejCastéji zrani hlavu a oblice;
— Dét1 5-14 let staré maji nejvice zlomenin
(kriticka vyska je od 1,5 m)
— Skrceni je aZ v 50 % smrtelné (otvory, piilby)
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2. Metodika prevence urazu

Metodicky postup k zabezpeceni prevence urazu déti a
mladeze na hristich, sportovistich a v télocvi¢nach

Doporuceni pro viastniky, zrizovatele a provozovatele detskych hrist,
sportovist, télocvicen a podobnych zarizeni

* Vyjadreni zastity a doporuceni
— Narodni koordinacni centrum prevence urazu, nasili a
podpory bezpecCnosti pro déti,
— Ceska obchodni inspekee,
— Ministerstvo vnitra — odbor prevence kriminality,
— Ministerstvo zdravotnictvi, Statni zdravotni ustav,
— Institut pro testovani a certifikaci, a. s., Zlin (AO 224),
— Technicky a zkuSebni ustav stavebni Praha, s. p. (AO 204)
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2. Metodika prevence urazi

1. Spravna a nezavislym subjektem ovérena instalace
hernich a sportovnich prvku a bezpecnych povrchu
odpovidajicich evropskym normam;

2. Radné vymezeni pouzivani jednotlivych hernich a
sportovnich prvku ¢1 celého hiisté a sportovisté v
zavislosti na véku, pro ktery jsou uréeny;

3. Zajisténi bezpecného provozu hiist’ a sportovist
v souladu s platnymi pravnimi piedpisy, pozadavky
technickych norem a metodickymi a jinymi pokyny
vydanymi statnimi institucemi v CR;
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2. Metodika prevence urazu

4. Pro kazd¢ zatizeni je tfeba mit zpracovany provozni
fad a ndvStévni rad a zajistit jejich dodrzovani;

5. Soucasti provozniho fadu musi byt tfistupnova
kontrola provozu hristé a sportovisté, véetné
stanoven¢ osobni odpoveédnosti za jejich provadeéni a
za bezpeCnostni stav hiisté a sportoviste;

6. Pravidelnou (ro¢ni) odbornou technickou kontrolu,
ktera je soucasti tristupnove kontroly provozu hristé
a sportoviste, nechat provadét certifikovanym
subjektem nezavislym na vyrobci/dodavateli prvku
¢1 na provozovateli;
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2. Metodika prevence urazu

7. Kontrolou zjiStén¢ zavady bezodkladné€ opravit,
popripadé neopravitelné prvky odstranit;

8. Znacka kvality ,,HriSté-sportoviSté-télocvicna -
OVERENY PROVOZ* je Vasim prikazem a
dokladem o svédomitém provozovani hiisté v
nalezité kvalité a bezpecnosti;

9. Metodicky postup muze byt a mél by byt zakladem a
podminkou pro zajiSténi provozu htist, jejichz
vystavba je financovana a podporovana z verejnych
zdroju a dotacnich tituli; toto se doporucuje 1
soukromym investorum, nadacim atp.
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2. Metodika prevence urazu

5. Tristupnova kontrola - jednotlivymi stupni jsou:
— Priabézna vizualni kontrola;

— Provozni kontrola - kazdé 1 az 3 mésice
proskolenym zameéstnancem:;

— Pravidelna (ro¢ni) odborna technicka
kontrola.

Je dllezité, aby byla stanovena konkrétni osobni
odpovédnost za zajiSténi tfistupnoveho systému
kontrol a za bezpecnostni stav hfisté a sportoviste a
jeho provozu.
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2. Metodika prevence urazu

6. Pravidelna (rocni) odborna technicka kontrola

* Nedilna soucast tristupnove kontroly provozu;
e Soucast metodik MZ a MSMT;

* Nezavisle, vysoce odborne posouzeni celkove
urovn¢ bezpecnosti zafizeni, zakladu a povrchu atp.,
na zaklad¢ ovéreni shody s prisluSnymi1 evropskymi
normami, a to po proveden¢ montazi a pak
kazdorocng;

* Nezavisla treti strana - subjekt nezavisly na vyrobci,
na provozovateli apod. Vymezeni nezavislosti —
projednano se zainteresovanymi stranami v NPK
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9. Doporuceni metodiky

MIMISTERSTVE VMITRA
CESKE REPUBLIKY

MIMISTERSTVIO VINITRA
CESKE REPUBLIKY

SluZby pro vefejnost Informaéni servis Mabidky a zakazky
SluZby pro verejnost

AKTUALNI INFORMACE Uvodni strana / O nds / Prevence kriminality /

....................................................................... Pravidla bezpeﬁného provozu Spor‘tovnich hhét‘

Doporuéeni odboru prevence kriminality Ministerstva vnitra CR pro posieni udritelnosti a bezpednosti dotovanvch détskich hfigt, sportovist
Aktuallty a Informaﬁni SEW|S apod. zafizeni z Programu prevence kriminality.

Souéasti kaZdého dotovaného projektu je hledisko diouhodobé udrZiteiného bezpeéného provozu sportovniho hfigté apod. zafizeni, véetné
Aktudlni informace, Informaéni servis prevence kriminality, publikace, €8st spravné montaZe prvki (soupravy pro sport). Provozovateld maji zajistit takevé podminky na principech pravidelnych nezévisiych kentrol
provozu a hernich a sportevnich prvkd, aby zajistili (éinnou prevenci drazl zejména déti a mladese.

.. Doparuéené principy jsou nasledujic:
1. AKTUALNI INFORMACE 1. Spravna a nezavishm subjektem ovE&fena instalace hernich a sportovnich prvki a bezpeénych povrchl odpovidajicich evropskim

2. Rady a doporuéeni normam;

2. Radné vymezeni pouivani jednotivich hernich a sportovnich prvki & celého hfigté v zavislosti na veku, pro kery jsou uréeny;

3. Informacni servis prevence kriminal 3. Zajisténi bezpeéného provozu hfigt v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, poZadavky technickych norem a metodickymi a jinymi
4. Publikujeme pokyny vydanymi statnimi institucemi v CR;
5 {_-‘, . 4. Pro kaZdé hfiZté je tfeba mit zpracovany provozni a navEtévni fad a zajistit jejich dodrZovani;

. LAsSopIsY -

5. Soucasti provoznho Fadu musi byt tHistupfiova kontrola provozu hiigté, viéetné stanovené osobni odpovédnosti za jejich provadéni a za
bezpetnostni stav hiisté;
6. Pravideinou (roéni) odbornou technickou kontrolu, kterd je souéasti tFistupfiové kontroly provozu hfigté, nechat provadét nezavishym
certifikovanym subjektem;
» Pravidla bezpeéného provozu sportovnich hiist - 24. 5. 2013 7. Kontrolou zjigténé zavady bezodkladné opravit, popfipadé kontrolou oznacené nevyhovujici prvky odstranit;
8. Znatka kvality Hfi$té-sportovidté-tElocvitna - OWVERENY PROVOZ® je Vaiim prikazem a dokladem o svédomitém provozovani hiité v

naleZité kvalité a bezpecnosti;
_ 9. Kompletni Metodicky postup podpofeny MV a fadou dalSich autorit je k dispozici na této adrese




 Nedodrzovani zasad metodiky
— 3-stupniova kontrola
— Neodstraniovani zjiSténych zavad
— ,,Opomenuti* provedeni kontroly po instalaci
e Zajistovani provozu v ,,dobré vire*
— Neodborné nebo ,,ve stretli zaymu* provedene ro¢ni
kontroly
— Vstupni kontrolu provadi vyrobce, ¢1 dodavatel, ...
— Opomenuti certifikace prvkl po zasadnéjsi oprave €i
rekonstrukci a nasledné nezavislé kontroly, ...
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3. NeSvary a nedostatky prevence

... Ptiklady z praxe (1)

Détske hiisté v arealu soukrome mezinarodni Skoly v Praze
— UtrZeni houpaciho zavésu (,,hnizdo*), zranéni zaka

— Pravni kroky rodic¢i viici Skole, provozovateli hiisté

— Certifikaty prvka dodany ex post

— Montazni zavady (umisténi prvku, rizika zachyceni prstii a hlavy,
nedostatecna vrstva dopadové plochy ...)

— Vstupni nezavisla kontrola nebyla provedena

— Roc¢ni kontroly provad¢l necertifikovany technik — opravar, nezajistény
dodate¢ne certifikace prvki po opravach, provadél kontroly sam po
sob¢

— Zavady zj18tény po zarucni dobé€, /nekvalifikované/ rocni kontroly je
vCas neodhalily, pravnici provozovatele nedoporucuji jit s vyrobcem
dodavatelem do sporu, naklady ponese ziizovatel ...

«L
scs L. Dupal, 2014 16

www.konzument.cz



... Ptiklady z praxe (2)
Détskée hiisté v arealu soukrome mezinarodni skoly v Praze

— Skola v zaruce reklamovala dopadové plochy na hiisti, dodavatel
odmitl, §kola se obratila o pomoc na SCS

— Vstupni nezavisla kontrola nebyla provedena

— Roc¢ni kontroly zavady nezjistily

— ,,Nase* kontrola htisté potvrdila nekvalitni dopadové plochy, ale 1 fadu
dalSich poruSeni norem, a to na hfisti, sportovistich a v t€locvi¢né

— Roc¢ni kontroly provad¢l necertifikovany technik, ktery své posudky
vybavoval nezakonn¢ tzv. , kulatym* razitkem

— NasSe sdruzeni podalo stiZnost na neopravnéné pouzivani razitka

— Qdstranéni zavad — v tizeni Skola a dodavatel
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4. ZnacCka pro bezpecn¢ hiiste

ZNACKA KVALITY —
., HI'iSté-sportovisté-télocvicna - OVERENY PROVOZ*

JE OVERENIM O SPLNENI PREVENTIVNICH OPATRENI
NA BEZPECNY PROVOZ HRISTE

VSe na: www.overenehriste.cz

CESKA KVALITA
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e Co je to?

— doklad — osvédcCeni o svédomitém provozovani hiiste;

— zpristupnéna licenci vSem Zadatelum, ktefi chtéi
dobrovolné a zaroven spolehlivé deklarovat bezpecnost
provozu verejného hiisté urCencho pro dét1 a mladez;

— overena a posléze prubézné ovérovana kvalita a
bezpecCnost provozu treti nezavislou stranou;

— audity plné nahrazuji ro¢ni odborné technické kontroly.
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* Proc€ znacce duvérovat?

— podloZena overenou a posléze prubézné ovérovanou
kvalitou a bezpecnosti provozu treti nezavislou stranou;

— audit provadi certifikovany nezavisly technik urCeny
vlastnikem znacky; systém je spravovany Ceskou
spoleCnosti pro jakost a je akreditovany Ceskym
institutem pro akreditaci;

— soucasti auditu hriSté a sportoviste je certifikace
akreditovanym certifikaCnim orgdnem:;
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4. ZnaCka pro bezpecn¢ hristé

* Proc znacCce duvérovat? (2)

— overeno, prokazano a certifikovano splnéni pozadavku
souvisejicich pravnich predpisu a technickych norem, ...
overeni jednotlivych prvki 1 hiisté jako celku, nezavisle
na zainteresovanych stranach;

— ptijata do prestizniho programu CESKA KVALITA,
zastiténcho statem v ramci Narodni politiky kvality;

— vyvinuti a zavadéni s podporou statu a s doporucenimi a
zastitou dalSich subjekti a osob.
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4. ZnacCka pro bezpecn¢ hiiste

* Co je podminkou pro ziskani licence?
— Vyplnit a podepsat zadost;
— Podstoupit vstupni audit;
— Odstranit pripadné nedostatky zjisténé pri auditu;

— Prob&hne certifikace akreditovanym certifikacnim
subjektem;

— Dvoustrann¢ podepsani dohody o licenci
* ud¢luje se na dobu neurcitou;

» provozovatel se zavazuje k podstupovani rocnich
auditu.
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 Cena
— Odvisla od velikosti zafizeni, poétu prvki;

— Za ziskani znacCky (vstupni audit, certifikace a dalsi
naklady) cca 18 tis. K¢;

— Za roc¢ni audit 7,5 tis. K¢.
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4. Znacka pro bezpecne hristé

Vlastnik znaCky - Konsorcium pro vlastnictvi a
spravu znacky:

e Profesni komora SOTKVO

» SdruZeni Eeskych spotiebitelt (SCS)

« Kabinet pro standardizaci, o. p. s.

Vse na: www.overenehriste.cz

Profesni komora kontrolort a vyrobcu
hrist'- sportovist' - télocvicen

o
_I_ c SDRUZEN| CESKYC KABINET
SD I(VD S S N PRO STANDARDIZACI

.. [O-NIOPMY ez

Konsorcium pro vlastnictvi a spravu znadky ,Hfisté-sportovisté-t&locvicna — OVERENY PROVOZ*
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http://www.overenehriste.cz/

» Vyvijeno pod zastitou UNMZ
* Podrobny, ale uZivatelsky prijatelny navod na
zaj1Sténi provozu

— v souladu s predpisy a evropskymi normami ...
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* (Cilem narodni prirucky je podpora a zajiSténi
bezpecneho provozu, ato

— odstranéni rizik s ohledem na technicky stav prvku;
— odstranéni rizik s ohledem na vyrobni ¢1 montazni zavady;

— odstranéni ¢1 minimalizace rizik s ohledem na jednotlivé prvky, ¢i
prvky ve vzajemne kombinaci nebo zatizeni jako celek, nesouladu
s bezpeCnostnimi pozadavky pravnich predpist, technickych norem,
nebo pokud by byly shledany jako nebezpecn¢ na zakladé posouzeni
rizik;

— zavedeni spravné praxe pi1 provozovani téchto verejnych zarizenti, s
ohledem na organizaci kontrol, na zajiSténi fizeni provozu a
oveérenou instalaci hernich a sportovnich prvki nezavislym
subjektem ad.
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Dékujeme za pozornost

Libor Dupal
dupal@regio.cz
+ 420 602 561856

wWww.overenehriste.cz
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