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Nova znacka kvality ,HRISTE-SPORTOVISTE-TELOCVICNA - OVERENY PROVOZ“
byla pfijata do spoleenstvi znaGek, chranénych programem CESKA KVALITA. Znatka je
ddvéryhodnou informaci pro vSechny osoby, které prichazeji do styku s provozovanym zafizenim,
jez je nositelem této znaCky, Ze provozované zafizeni ma a udrzuje si vysokou miru bezpecného a
kvalitniho provozu. Podstatou pro udéleni licence k drZeni Znacky je ovérena a posléze priibézné
ovéfovana kvalita a bezpe€nost provozu tfeti nezavislou stranou.

4 &

KVALITA

www.overenehriste.cz
\_ J

Vyvijeno a zavadéno s podporou: Ministerstva primyslu a obchodu, Ministerstva vnitra, Ministerstva
Skolstvi, mladeZe a télovychovy, Statniho zdravotniho Gstavu, Centra Urazové prevence 2. LF UK a FN
Motol, Prezidentky Sité mateFskych center, Sdruzeni mistnich samosprav, Narodni sité Zdravych mést CR,
Dr. Zuzany Roithové, Europoslankyné, p. Edvarda KoZusnika, Europoslance.

Jsou hristé a sportovisté pro déti nebezpeCna?

Zpracovano podle podkladd Doc. MUDr. Veroniky Benesové,CSc., Centrum ORAZOVE
Urazové prevence, UK 2.1ékarska fakulta a FN v Motole 5
tel.:224435943; tel + fax: 224435861; e-mail: veronika.benesova@Ifmotol.cuni.cz z -
htpp://www.cupcz.estranky.cz i COP™

Urazy obecné jsou povazovany za nejvétsi zdravotnicky problém détského véku. Rocné je v Ceské
republice hospitalizovano cca 30 000 déti z toho 9% (cca 2 700) pro Graz zplisobeny na détském
hFisti, resp. 8% (cca 2400) pro Uraz zplisobeny na sportovisti.

Déti travi na hristich podstatnou ¢ast svého volného Casu a navstévuji je také v ramci Skolni vyuky
¢i v pribéhu prestavek. Détska hristé jsou nejenom mistem odpocinku déti, ale zaroven, a to
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predevsim, slouZi k jejich spravnému fyzickému, psychickému a socialnimu vyvoji. Je nezbytné
nutné, aby jejich vybaveni nejen uspokojovalo naroky déti, ale hlavné aby neskryvalo Zadna
predvidatelna nebezpeci.

Zavaznost Urazl, misto vzniku Grazd

Zévaznost Uraz(

Misto vzniku arazu

»

stfedni ‘/‘
39%

Mechanizmus Urazd Cinnost pfi Urazu
+ Pad 80% e Sportovni 16,5 %
 Uder zafizenim 9% + Pfihre 79,1 %
» Kolize déti 1% * Neznamo 4,4 %
» Skok 1%
e Zakopnuti 1% U polytraumat sportovni ¢innost
* Nezjisténo 8% uvedenav 2,7 %
Vékove zvlastnosti Poranéna Cast téla
o Déti do 4 let si nejcastéji zrani hlavu « Urazy hlavy — 44,4 %
a oblicej « Urazy hornich kongetin — 25,0 %
o Déti 5-14 let staré maji nejvice » Poranéni bricha, dolni ¢asti zad,
zlomenin bederni patefe a panve — 9,2 %
(kriticka vyska je od 1,5 m) « Urazy dolnich kongetin — 8,7 %
Skrceni je aZz v 50 % smrtelné (otvory,
prilby)

. o Budgjovicka 73, 140 00 Praha 4
Spravce Znacky: tel.c +420 261263574;
e-mail: normy@regio.cz

Kabinet pro standardizaci, o.p.s.
www.top-normy.cz



TN SO T KVOIESTot

.- (O TIOTIY .z Profesni komora kontrolori a vyrobcii o ~ ]
hi&t'- sportovist - télocviéen SDRUZENI CESKYCH SPOTREBITELU o
CZECH CONSUMER ASSOCIATION
www.konzument.cz

Konsorcium pro vlastnictvi a spravu znacky ,,HFisté-sportovisté-télocvicna - OVERENY PROVOZ*

Narodni registr Graz( Polytraumata-mnohocetné Urazy
Urazy 0-19 o3etfené v traumacentrech: * Sportoviste 2,2 %
» Sportovisté 10 % e Skolni hristé 0,3%
o HFisté u Skol 2,4 % * Vefejné hristé 0,2 %
* Vefejné hristé 2,1 % Celkem 3,6 % polytraumat vzniklo pri
o Doméci hristée  1,2% hre a sportu
Celkem 17 % araz( vzniklo pfi hie a
sportu
ZAVER

e Zvysovani poctu oSetfenych Urazd déti a mladistvych pfi sportu a hie je alarmujici.

» Nejcastéjsi mechanismus Urazu — pad, zvysuje se pocet Uraz( padem z vybaveni hFisté,
pfedevsim z prolézacek, skluzavek, houpacek a lanovek.

* NejCastéjsi typy Urazu — Uraz hlavy, zlomeniny rukou, zhmoZzdéni.

e Zatimco pocCty Uraz(i déti v dopravé se dafi sniZovat, Urazy déti doma a ve volném Case
nar(staji.

* Prevence zaCind u bezpecného prostfedi hfist' a sportovist, které je zakladem i pro

vychovu k ochrané zdravi.

PREVENCE

 Instalace bezpecnych povrchd a normam odpovidajiciho vybaveni v zavislosti na véku,
pro ktery je hristé a sportovisté urceno.

» Pravidelna kontrola nezavislym certifikovanym subjektem.

» Okamzite Upravy zjisténych montdZnich zévad u zafizeni a dopadovych ploch,
odstranéni kontrolou oznacenych nevyhovujicich prvka.

o Svédomité provozovani hrist, télocvien a sportovist' s védomim odpovédnosti za
bezpeCnost provozu téchto verejnych zafizeni.

» Stanovena odpovédnost za bezpecnostni stav hristeé.
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R
Na détskych hristich nelze ponechat rizika, ktera déti ohrozuji

Staré nevyhovujici prvky

Nevyhovujici technicky stav povrchl a prvk(

— . |

Zeslabena oka na fetézu houpacky
Montézni zavady
2 {,’4 ‘:ﬁ'\_‘ e

Détska lanovka na hfisti v
Bohunicich, kde divka
pisla o Casti prstd.

Autor: DENIK/Tomas Skoda
Rizika zachyceni prstll u
lanovek nalézdme bézné;

1 = Riziko tzv.” stfihu
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Riziko zachyceni prstl pod pohyblivym sedakem . Riziko zachyceni prstd u startovni asti
~ skluzavky

Rizika zachyceni krku a hlavy
N ey B

Pl
&

Rizika zachycém k;r'ku'a' hiaVy
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S NOVOU ZNACKOU KVALITY
ZA BEZPECNEJSIMI HRISTI A SPORTOVISTI PRO DETI A MLADEZ

ZnaCka kvality ,HFiSté-sportovisté-télocvicna — Ovéreny provoz“ je udélovana hfistim,
sportovistim, télocvicndm a podobnym zafizenim vyuzivanych détmi anebo mladeZi. Protoze
podminkou pro udéleni licence je, Ze provozovatel zafizeni prokaze pravidelné nezavislé ovérovani
bezpeCnosti provozu tfetim subjektem, je znacka ddvéryhodnou informaci pro vSechny osoby, které
pfichdzeji do styku s provozovanym détskym hFistém, sportovistém atp., jeZ je nositelem této znacky, Ze toto
provozované zafizeni ma a udrZuje si vysokou miru bezpe¢ného a kvalitniho provozu.

Prijetim do programu Ceska kvalita (duben 2011) ziskala znacka garanci, Ze spliiuje viechna
narocna kritéria, ktera program stanovi, a tak dale vyznamné posilila svoji divéryhodnost.

ZnacCka kvality ,,HFisté-sportovisté-télocvicna — Ovéreny provoz“ (déle jen ,,.Znacka“) je licenci
zpFistupnéna vsem Zadatellim, ktefi chtéji deklarovat bezpecnost provozu celého zafizeni (tj.
détskeho hristé, sportovisté, télocvicny, fitcentra i podobného zafizeni (dale jen ,provozované
zafizeni*) tim, Ze prokazali spInéni a nésledné dlouhodobé dodrZovani shody provozovanych
hernich a sportovnich prvkd s pozadavky legislativy, technickych norem, popfipadé dalSich
technickych specifikaci.

Aplikace Znacky je moZna u vefejné provozovanych zafizeni, ur€enych a pouzivanych ke sportu a
hfe osob do véku 18 let, a u kterych vlastnik znacky na zakladé Zadosti podané Zadatelem verejné
proveéri aktualni stav provozovaného zafizeni a predpoklady pro schopnost dlouhodobého udrzeni
stability provozu a shody s poZadavky bezpecnosti a kvality provozu daného provozovaného
zarizeni.

Oveérend uroven bezpecnosti pfindsi provozovateli Ci vlastnikovi zafizeni kredit, Ze zajiStuje Fadné
provoz daného zafizeni a Ze je zafizeni bezpecné ve smyslu platnych poZzadavkl legislativy a
technickych norem. Znacka je dlvéryhodnou informaci pro vSechny osoby a subjekty, které
pfichazeji do styku s provozovanym zafizenim, jeZ je nositelemtéto Znacky, Ze provozované
zafizeni ma a udrZuje si vysokou miru bezpe¢ného a kvalitniho provozu.

ProtoZe podminkou pFidéleni licence na pouZivani Znacky je spravnd montaZz hernich a sportovnich
prvki, znacka zvysuje i divéryhodnost vyrobce, totiz, Ze nejen dodava na trh bezpecny vyrobek ve
smyslu platné legislativy, ale Ze byla i provedena fadna montaz pred uvedenim do provozu/uZivani.

Vstupni kontrolu i pravidelnou roc¢ni inspekci provadi certifikovany nezavisly technik urCeny
vlastnikem znacky. Jako principialni je tfeba zdlraznit skute¢nost, Ze kontroly jsou provadény na
pravidelné bazi nezévislymi kontrolory, certifikovanymi v akreditovaném systému (systém je
spravovany Ceskou spole&nosti pro jakost a je akreditovany Ceskym institutem pro akreditaci).

Vlastnikem znacky je konsorcium slozené ze Sdruzeni ¢eskych spotrebitell, o.s., Profesni komory
SOTKVO a Kabinetu pro standardizaci, 0.p.s. Vice podrobnosti k podminkdm udéleni licence na
pouZivani znaCky nalezne zadjemce na strankach www.overenehriste.cz. Informace o programu
Ceska kvalita na strankach www.npj.cz.

Kontakty:

Libor Dupal, Kabinet pro standardizaci, 0.p.s. / Sdruzeni ¢eskych Zdenka HouZzvickova, Komora SOTKVO, o.s.
spotiebiteld, o.s. Keteriska 18, 193 00 Praha 9

Budéjovicka 73, 140 00 Praha 4 603 520 407, 732 328 298,

tel.: 602561856; e-mail: normy@regio.cz; www.overenehriste.cz sotkvo@volny.cz, www.sotkvo.cz
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